
 

 

平成 26 年 1 月 16 日 

英語キャリア学部教務委員会 

英語キャリア学部生へ 

 

 

「春休み」に読んでおきたい厳選ブックリスト 

 

 秋学期の授業が終了すると、待ちに待った約 9週間の「春休み」となります。 

 英語キャリア学部での本年度の学びをしっかりと振り返り、学習内容を定着・発展させるための絶好の機会です。 

 以下の学習支援アドバイスと厳選ブックリストは、秋学期に授業を担当していただいた先生や、平成 26年度に授業を担

当していただく先生から、春休み中に取り組んでもらいたい学習課題や、読んでおいてもらいたい書籍等として推薦して

いただいたものです。春休みを利用し、秋学期の履修内容についての理解を深化・定着させるために是非、活用してくだ

さい。 

英語キャリア学部 学習支援アドバイス（1～3月期用） 

教員名 学習支援アドバイス 

松宮 新吾 

教職を目指す学生は、早い段階から教育インターンシップを行うことが強く望まれます。皆さ

んのサポートを必要としている学校はたくさんあります。先ず、教職教育センター（ICC１階）

に出向き、学生人材バンク派遣事業に登録をすると共に、情報を収集してください。 

角野 茂樹 

教育時事について新聞記事から考察することが重要です。インターネット上の教育記事を検索

し入手してください。 

例:読売オンライン⇒教育関連⇒教育ルネッサンス 

産経新聞⇒ライフ⇒教育 

岡澤 潤次 

学生の間に１００冊、または重ねて自分の背丈(身長)分の書物を読む。その昔、大学時代の

恩師から読書の必要と大切さを伝授されました。 

いつの時代でも、書物から学ぶことが尊く、読むほどに、表現力や論理力が鍛えられ、蓄えら

れるものです。今の時代は、映像文化やその他情報化社会の進展で情報の氾濫という状況から、

文字文化に専念できないハンデーの中、逆境と言っては言い過ぎかもしれませんが、乗り越え

なければなりません。「若者は、苦労を買ってでもやれ」というぐらいですから、どんな困難

をも克服する知恵やヒントが書物に無尽蔵に秘められていますので、その宝物(叡智)を見つけ

るまで精一杯頑張ってください。夢が目標になり、これから素晴らしい人生が待っています。

期待しています。 

For Personal & Professional Development! 



 

 

渡邉 一郎 

数学の講義では、一般教養の数学という立場で概論的に述べるに留まったところで、より一層

深化させたいテーマがいくつかあった。それらの内のいくつかについて比較的平易にまとめた

本があるので紹介し、数学的な思考方法に親しみが持てるようになってくれることを期待した

い。また、論理的な思考法について興味がある学生諸君には、古典とも言える名著を紹介する

ので、複雑と思う部分を飛ばしてでも一読することを薦める。また、数学に限定せずに、面白

そうな話題をクイズ形式で絵解きをしてくれる本も紹介してあるので、一度読んでみて欲し

い。目からウロコの事実に出会える楽しみがあるはずだから、一読の価値はあると思う。 

村下 訓 

外大生として恥ずかしくない英語力（特に読解力）を身につけましょう。 

１）自学自習で、英語の文法・構文・解釈を１からやり直すこと。 

２）自学自習で、毎日最低でも１時間は英文テキストを音読すること。 

３）自学自習で、単語の発音とアクセントの位置を再確認すること。 

私からのお願い･･･せめてマーケティング論・流通システム論の授業で使用するベーシックな

英文テキストくらいは、どうにかして音読・読解できるようになってください。 

森田 健宏 

※教職課程（中・高）受講学生、小学校教員コース学生のみ 

「教育相談（中・高）」「教育相談（小）」を受講予定のみなさんについては、この休業期間中

に、「発達障がい」に関する理解に取り組んでいただきたいと思います。学校等で支援が必要

な障がいには様々な種類がありますが、このうち発達障がいについては、通常学級で健常の子

ども達と共に学んでもらうことを基本としますので、みなさんが将来、教師になったときには、

クラス全体の指導計画と共に、個別の指導計画を考える必要があります。そこで、発達障がい

の児童・生徒について、どのような特徴があり、どのような配慮が必要なのか、本やテレビ番

組（ＮＨＫ-Eテレ等）などを通じて理解を深めるよう心がけて下さい。 

朴 育美 
春休みは、新しいことにチャレンジしたり、本を読んだり、友達や家族との時間を大切にした

り、自分らしく楽しく有意義に過ごしてください。 

馬渕 恵里 

英語力はもちろん大切ですが、おそらくそれ以上に、幅広い教養と豊かな知識はみなさんの

海外留学をいっそう充実させてくれることと思います。和書でも洋書でも、どんな本でも構い

ませんので、多少ノルマを課してでも（例：1 日●分、春休み中に●冊など）、できるだけた

くさんの本を読んでほしいと思います。どんな本を読もうか迷ったら、図書館や書店の新書・

文庫コーナーで面白そうな本を探すのがお勧めです。また今回は、読んでみたいと思える本を

見つけるきっかけとなるような本の紹介本も挙げてみましたので、そちらもご参照ください。 

 



 

 

英語キャリア学部 推薦図書一覧（1～3月期用） 

※図書館１Fレファレンスカウンター前に展示しています。 

No. 推薦者名 書籍名 出版社名 図書館所蔵 

1 

松宮 新吾 

理科系の作文技術 中公新書 ○ 

2 発想法 中公新書 ○ 

3 続・発想法 中公新書 ○ 

4 言語の脳科学 中公新書 ○ 

5 The Study of Second Language Acquisition OXFORD ○ 

6 

角野 茂樹 

キミが勉強する理由 朝日新聞出版 ○ 

7 藤原和博の必ず食える 1%になる方法 東洋経済新報社 ○ 

8 

岡澤 潤次 

人間にとって成熟とは何か 幻冬舎 ○ 

9 
アサーショントレーニング 
さわやかな「自己表現」のために 金子書房 ○ 

10 日本はなぜ世界でいちばん人気があるのか ＰＨＰ新書 ○ 

11 読書力 岩波新書 ○ 

12 教育力 岩波新書 ○ 

13 学力から人間力へ 教育出版 ○ 

14 

渡邉 一郎 

無限と連続 岩波新書 ○ 

15 公理と証明 証明論への招待 ちくま学芸文庫 ○ 

16 
大問題！第一線の科学者が考えた最先端クイ
ズ５０問５０答！！ 

オーム社 ○ 

17 

村下 訓 

英語の綜合的研究 旺文社 ○ 

18 
数字を追うな統計を読め データを読み解く
力をつける 

日本経済新聞出版社 ○ 

19 ミツバチの会議 築地書館 ○ 

20 世界一素朴な質問、宇宙一美しい答え 河出書房新社 ○ 

21 ウェブ社会のゆくえ NHK出版 ○ 

22 

森田 健宏 

こんなときどうする？ 
発達障害のある子への支援（小学校） 

ミネルヴァ書房 ○ 

23 
こんなときどうする？ 
発達障害のある子への支援（中学校以降） 

ミネルヴァ書房 ○ 

24 よくわかる発達障害 ミネルヴァ書房 ○ 



 

 

25 

朴 育美 

理性の限界 講談社現代新書 ○ 

26 知性の限界 講談社現代新書 ○ 

27 感性の限界 講談社現代新書 ○ 

28 

馬渕 恵里 

知らないと恥をかく世界の大問題 1,2,3,4 角川マガジンズ ○ 

29 
知的複眼 誰でも持っている創造力のスイッ
チ 

講談社＋α文庫 ○ 

30 

魔女の 1 ダース 正義と常識に冷や水を浴び
せる 13章 
※同著者（日露同時通訳）の他のエッセイも面白い 

新潮文庫 ○ 

31 
みんなの図書室 
※同著者で『心と響き合う読書案内』（PHP新書）もある 

PHP文芸文庫 ○ 

32 ジャンル別洋書ベスト 500 コスモピア ○ 

33 

スキッパー 

The Kite Runner Riverhead Books ○ 

34 To Kill a Mockingbird Vintage ○ 

35 The Freedom Writers Diary Broadway ○ 

36 The Secret Life of Bees Penguin Books ○ 

37 What Are You? 
Henry Holt and 

Company 
○ 

38 Lost Names 
University of 

California Press 
○ 

39 The Joy Luck Club Penguin Books ○ 

40 The Catcher in the Rye Little Brown ○ 

41 Botchan (English translation) 
Charles E. Tuttle 

Company 
○ 

 


